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ARBEIT IM 
TIEFEN FELD



Unsere Ausbildung umfasst: Primärtherapeutische 
Selbsterfahrung / Umgang mit Gefühlen / 
Biografisches Arbeiten, Anamnesen / Zyklus 
„Zeugung, Schwangerschaft, Geburt“ / Beobachtung 
und Wahrnehmung / Auftragsklärung / Grundhaltung 
und Rolle / Abwehr, Widerstand und Grenze / 
Übertragung und Gegenübertragung / Umgang mit 
Krisen, Krisenintervention 

Grundlagenmodule in folgenden Methoden: 
Integrative Körperpsychotherapie / Grundlagen der 
Traumatherapie / Ego-State-Therapie / Bindungs-
psychotherapie / Systemische Gesprächsführung und 
Fragetechniken / Systemische Therapie & Genogramme 

Ablauf und Umfang: Die Ausbildung erstreckt sich 
berufsbegleitend über drei Jahre mit acht Seminar-
einheiten pro Jahr.

Dozenten: Anita Timpe // Susann Beecken //  
Christian Hamann // Werner Münzenmayer 

Die aktuellen Termine, sowie detailliertere 
Informationen zur Ausbildung entnehmen Sie dem 
Curriculum, dass Sie gerne bei uns anfordern können: 
www.anitatimpe.de und www.susannbeecken.de

Die angebotene Aus- und Weiterbildung 
in Integrativer Primärtherapie wendet 
sich an Menschen, die sich beruflich 
als Therapeutin / als Therapeut 
etablieren möchten und / oder in dieser 
Methode eine sinnvolle Ergänzung ihrer 
therapeutischen oder sozialen Tätigkeit 
sehen. Ziel ist die Entwicklung von 
Sicherheit und Professionalität in der 
therapeutischen Begleitung. 


